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טומאה טהרה וכפרה ליולדת

טומאת היולדת זכר:
דבר אל בני ישראל לאמר אשה כי תזריע וילדה זכר וטמאה שבעת ימים כימי נידת דותה תטמא.

מהו "אשה כי תזריע"? 1

"אשה כי תזריע" – אמר רב שמלאי, כשם שיצירתו של אדם אחר כל בהמה חיה ועוף במעשה בראשית, כך תורתו נתפרשה אחר תורת בהמה חיה ועוף.
"כי תזריע" – לרבות שאפילו ילדתו מחוי אמו טמאה לידה.

מהו "כימי נידת דותה תטמא"? 1
"כימי נידת דותה תטמא" – כסדר כל טומאה האמורה בנידה, מטמאה בטומאת לידה, ואפילו נפתח הקבר בלא דם.

מהו "דותה"? 1

"דותה" – לשון דבר הזב מגופה, לשון אחר לשון מדווה וחולי, שאין אשה רואה דם שלא תחלה ראשה ואיבריה כבדין עליה.

רש"י

מהו "אשה כי תזריע"? 2
"אשה כי תזריע" – אחר שהשלים תורת הטהור והטמא בנאכלים הזכיר טמא אדם. והחל מן האשה היולדת, כי הלידה היא תחילה. ורבים אמרו שהאשה מזרעת תחילה יולדת זכר, על כן "וילדה זכר". ועל כן דעת חכמי יון שהזרע לאשה וזרע הזכר מקפיא וכל הבן מדם האשה. והנה פירוש "תזריע" - תן זרע, כי היא כמו הארץ.

מהו "וטמאה"?

"וטמאה" – סיבת טומאתה שבעת ימים עד שובה אל המרובע, וכן ימצא בימי החולי כי השינוי יראה עד סוף כל שבעה.

מהו "דותה"? 2
"דותה" – טעמו כמו חולי.

ראב"ע

מהו "אשה כי תזריע"? 3
"אשה כי תזריע" – כי תתעבר בין זכר בין נקבה. אם זכר תלד, יהא דינו כך. ואם נקבה תלד, כך וכך דינה.

"שבעת ימים" – אפילו לא ראתה דם.

מהו "כימי נידת דותה תטמא"? 2
"כימי נידת דותה" – כימי ריחוק חלייה המפורש לפנינו על ידי ראית דם טמא שהיא ראית דם לידה. נידה לשון נדודה ומרוחקת מבעלה.

מהו "דותה"? 3
"דותה" – לשון חולי.

רשב"ם

מהו "כימי נידת דותה תטמא"? 3
"כימי נידת דותה" – כי בז' ימים ראשונים עיקר הנידות אשר לא התעפש עדיין ולא הפסיד צורת טומאתו.

ספורנו

מהו "אשה כי תזריע"? 4
"אשה כי תזריע" – לרבות ילדתו מחוי.

אין כוונתם חז"ל  שיעשה הולד מזרע האשה, כי האשה אף על פי שיש לה ביצים כביצי הזכר, או שלא יעשה בהם זרע כלל, או שאין הזרע ההוא נקפא ולא עושה דבר בעובר. אבל אומרם "מזרעת" על דם הרחם שיתאסף בשעת גמר ביאה באם ומתאחז בזרע הזכר. כי לדעתם הולד נוצר מדם הנקבה ומלובן האיש, ולשניהם יקראו זרע. ולכך אמרו: שלושה שותפין יש בו באדם, איש מזריע בו לובן שממנו גידים ועצמות ולובן שבעין. אשה מזרעת אודם שממנו עור בשר ודם ושער ושחור שבעין. וגם דעת הרופאים ביצירה כן.

ועל דעת פילוסופי היוונים, כל גוף העובר מדם האשה, אין בו לאיש אלא הכח הידוע בלשונם היולי שהוא נותן צורה בחומר.

מהו "דותה"? 4
"דותה" – כמו נגע וצער, והנה הזיבה נגע באשה אף על פי שהיא בתולדתה.

רמב"ן  

מהו "אשה כי תזריע"? 5
"אשה כי תזריע וילדה זכר" – אמרו חז"ל איש מזריע תחילה יולדת נקבה, אשה מזרעת תחילה יולדת זכר. והמפרשים כתבו שזה עניין טבעי. וקשה לי מה צורך בהודעת עניין זה בפרשה זו המדברת בטומאת יולדת שבעה לזכר וארבעה עשר לנקבה?

כל זה נמשך בדרך הטבע מן החטא הקדום, כי החטא הקדום של חוה הוא מקור נפתח לדמים טמאים אלו לחטאת ולנידה. לכך נאמר "וטהרה ממקור דמיה" כי כל הנשים צריכין טהרה על חטא ראשון אשר ממנו נתפשטה הטומאה והזוהמא בעולם וגרמה לכל הנולדים טומאת שבעה. כי אילו לא חטא האדם היה כמלאך אלוקים למעלה מן מערכת שבעה כוכבי לכת, ובחטאו הוסר ממנו הרוחניות תחת ממשלת המערכה אשר מצדה נמשכה הטומאה לאדם. כי כל דבר גשמי נופל תחת מספר שבעה כוכבי לכת, ושבעת ימי בראשית, וכל שמיני רוחני כי הוא למעלה משבעה.
וזה טעם טומאת שבעה ליולדת, כי כל זה נמשך לה מן החטא הקדום וממנה נתפשטה הטומאה בזכר הנולד לפי שהאשה מזרעת תחילה יולדת זכר, ואם כן זרע האשה עיקר בזכר הנולד ואין חוששים בו לזרע האב כי טפל הוא לזרע האשה. ולפי זה הושפע גם על הזכר הנולד מן אמו טומאת שבעה והיינו העורלה שיש בה טומאה. על כן דווקא ביום השמיני ימול הנולד כי כטהרת אמו כך טהרת הנולד ממנו שעל כל פנים אינו יכול להיות בלא טומאת שבעה כמו אמו שיש לה טומאת שבעה וטהרתם בשמיני שהוא רוחני. אבל הנקבה שזרע האיש עיקר בה, שהרי איש מזריע תחילה יולדת נקבה, כשם שאין לזכר שום טומאת שבעה כי דווקא חוה הטיל הנחש זוהמא ולא על אדם, כך אין לנקבה הנולדת שום טומאה. וזה טוב להשיב למינים האומרים אם הזכר יתוקן בהסרת הערלה, נקבה במה תטהר.

וטעם טומאת שבועיים לאשה עצמה בלידת נקבה, דין הוא שתהיה לאשה טומאת פי שניים כנגד שתי נקבות, כי כל נקבה בפני עצמה נמשך לה טומאת שבעה מן החטא הקדום על כל הנקבות שבעולם. על כן מן הראוי שתטמא י"ד ימים, שבעה על עצמה עוד שבעה על בתה כי הוסיפה בעולם טומאה על טומאתה. ומזה הטעם יצירת הזכר לארבעים יום ושל נקבה לשמונים יום כי בידוע שבזמן שהזרע חם ביותר אז הוא ממהר להתבשל ביותר ולהיות עובר בבטן המלאה.וידוע שזרע האשה חם יותר מזרע האיש, כי אשה מזרעת אודם שבו וכל אודם נוטה אל החום ביותר. ואביו מזריע לובן שבו וכל לובן נוטה אל הקרירות ביותר. ודם ושלג יוכיח ואש ומים. לפיכך נאמר "ואל אישך תשוקתך" וחז"ל אמרו, יותר ממה שהאיש רוצה לישא האשה רוצה להנשא, לפי שיש באשה יותר חום טבעי הנוטה אל התשוקה. לפיכך הזכר הנולד מזרע האשה שהוא חם ביותר נגמרה יצירתו מהרה תוך ארבעים יום. אבל הנקבה נולדת מזרע האיש שהוא קר ואינו מתבשל מהרה, על כן לא נגמרה יצירת הנקבה כי אם לשמונים יום, וזהו טעם טומאת ארבעים לזכר ושמונים לנקבה.
כלי יקר

מהו "דבר..לאמר"?

"דבר..לאמר" – טעם אומרו פעם ב' ואולי להיות שמצווה זו עיקר אזהרתה הוא על הנשים, לזה אמר "לאמר" לנשים שיזהרו בדבר.

עוד כי בני ישראל בעניין זה ואין העכו"ם בעניין זה, לזה אמר "לאמר" לשון אמרות ורוממות, כי עניין זה שהתנה להיות בישראל ולא בעכו"ם הוא לצד המעלה והכבוד, אשר ה' האמיר עמו, מה שאין כן בעכו"ם כי נפשם וגופם טמא.

מהו "אשה כי תזריע"? 6
"אשה כי תזריע" – צריך לדעת למה הוצרך לומר כי תזריע וילדה. ולא הספיק לומר "אשה כי תלד זכר". ורבותינו נחלקו, חכמים אומרים, למעט יוצא דופן – כי צריך להיות הלידה במקום הזריעה. ור' שמעון אומר, לרבות ילדתו מחוי.

למה שינה הכתוב את לשונו שהתחיל לדבר לשון עתיד "תזריע" וגמר אומר "וילדה" ולא אמר "ותלד" כמו שאמר גם כן בסמוך "ואם נקבה תלד".
עוד למה אמר "וילדה" שמשמע וודאי. ולא אמר "אם תלד זכר", שהרי אין וודאות לזכר יותר מהנקבה.

כאן גילה הכתוב טעם התליה כי תזריע תחילה. ולא הוצרך לומר תחילה, שאם לא כן על כל פנים צריך שתזריע בין ללידת זכר בין ללידת נקבה.

מודיע הכתוב כי עיקר הלידה הוא בשעת ההזרעה, שכאשר תזריע כבר ילדה והיה מה שהיה. אם נפש טהורה אם לא, ואין תקווה להפוך מה שכבר היה. ומעתה מה שיתעצם האדם בבחינת הלידה הוא בשעת ההזרעה, כי אז הוא עיקר הלידה לבחינת הנפש שהוא העיקרית באדם והווית הדבר והמצאתו, הגם שהוא נעלם תקרא לידה.

בא הכתוב להבטיחה כי הגם שאינה מצווה, אם תעשה כסדר האמור יהיה לה יתרון ומעלה כזכר.

מי שמכוות בזיווגה אל הלידה הזאת, האשה היא במדרגת הזכר.

דע כי בחינת הזכר היא בחינה עליונה מבחינת הנקבה, והתורה מייחסת בחינות העליונות בבחינת הזכר. והודיע הכתוב כי אם כנסת ישראל תזריע וודאי שתוליד הדרגות העליונות. הגאולה העתידה לצד שעל כל פנים תהיה באמצעות ישראל, תהיה הגאולה בבחינת זכר ועמדה לנצח.

אור החיים
מהי מהות טומאת היולדת?

במצבים המסכנים עוד יותר את תודעת החירות המוסרית, שהרי הם מייצגים כניעה גופנית של האדם החי, טומאות היוצאות עליו מגופו. כביכול הם מראים את מות בחירות המוסרית בעיצומם של החיים. ולפיכך הם טעונים הפגנה מיוחדת של האמת המנוגדת לכך. טומאתה נמשכת זמן רב יותר ולא יום אחד כטומאת נבלה ושרץ. טומאתה צריכה קרבן, כדי לבטא את תורת החירות המוסרית גם באורח חיובי.

מהו "בני ישראל"?

"בני ישראל" – למעט אשה שאיננה מבני ישראל.

מהו "אשה כי תזריע"? 7
"כי תזריע" – לשון זרע שהועברה לאדם היא הביטוי הרגיל לצאצאים המקיימים את מין האדם. היא מציינת את פעילות האם ליצירת זרע האדם. פעילות זו נתפסת אפוא בבחינה הגופנית גרידא של התהליך הפיזיולוגי, ונמצא שעצם הביטוי הזה מבטא את משמעות הטומאה הנידונה כאן. המעשה הנעלה והאציל שכל עתיד מין האדם תלוי בו, וכל יצירת הנשיות תמצא בו את תכליתה, הוא מעשה האדם המתהווה. אך אין זה אלא מעשה גופני גרידא. האדם נוצר גדל ומתהווה כדרכו של צמח. והמושג הנהדר של האם, מזכיר גם את התהליך הגופני גרידא של התהוותו בחוסר חירות. משום כך חירותו המוסרית של האדם שנתהווה חייבת לבוא על ביטויה דווקא כאן. כי הנה האם נכנעה זה עתה, מתוך סבילות וייסורים, לכח הפיזי של חוקי הטבע. וזאת בעיצומו של התהליך הנעלה, שהיא תמצית כל ייעודה עלי אדמות. משום כך עליה לרענן עתה את תודעת ייעודה המוסרי. רק משתם הרושם החושני הזה, תחזור אל המקדש מתוך נדר של קרבן. בחירות מוסרית תקיים את ייעודה כאשה וכאם על כל שעותיו הקשות רבות הייסורין.

מהו "נידה"?

"נידה" – היא ביטוי הולם למצב המביא לידי התרחקות זמנית בחיי הנישואין.

רש"ר הירש 
ושלושים יום ושלושת ימים תשב בדמי טהרה בכל קודש לא תגע ואל המקדש לא תבוא עד מלאות ימי טהרה.

מהו "תשב"?

"תשב" – אין תשב אלא לשון עכבה.

מהו "בדמי טהרה"? 1
"בדמי טהרה" – אף על פי שרואה, טהורה.
מהו "לא תגע"? 1
"לא תגע" – אזהרה לאוכל.

מהו "בכל קודש"?

"בכל קודש" – לרבות את התרומה, לפי שזו טבולת יום ארוך שטבלה לסוף שבעה ואין שמשה מעריב לטהרה, עד שקיעת החמה של יום ארבעים, שלמחר תביא את כפרת טהרתה.

רש"י

מהו "בדמי טהרה"? 2
"דמי טהרה" – שהוא דם טוהר, כנגד דם נידה ואיננו מטמא.

וה' גזר על הזכר כמספר הזכר אשר תשלם צורתו בבטן והנקבה כפליים. וזה דבר ברור ומנוסה.

מהו "לא תגע"? 2
"בכל קודש לא תגע" – כמו המעשר והתרומה ובשר השלמים.

מהו "ואל המקדש"?

"ואל המקדש" – אל חצר אוהל מועד, או אל העזרה בבית המקדש.

ראב"ע

מהו "בדמי טהרה"? 3
"בדמי טהרה" – כי עם היותו דם נדות אינו מהווסת של עכשיו, אבל הוא מן הווסתות שקדמו בימי ההריון, שכבר נתעפש ונפסדה צורת דם אותם הווסתות וטומאתם.

ספורנו

מהו "בדמי טהרה"? 4
"בדמי טהרה" – שאינו דם נדות, כמאן דאמר שני מעיינות הם. זה של ל"ג ימים מעין טהור הוא.
רשב"ם

מהו "ושלושים יום ושלושת ימים"? 

"ושלושים יום ושלושת ימים" – טומאה היוצאת עליו מגופו, כגון יולדת זב נידה ומצורע, מעוררת את התפיסה של חוסר חירות האדם. אך אין זו מתעוררת על ידי מגע בגוף המת הדומה לגופו של אדם חי. אלא כביכול היא כופה את עצמה על תודעתו העצמית של האדם על ידי תהליכים ומצבים שבגופו. ומתוך שהוא חש בכניעתו הגופנית, הרי היא נראית כאמת גמורה. מובן אפוא שיש צורך בזמן רב יותר כדי להתגבר על הרושם הזה. ואין די ביום אחד בלבד כדין האמור במגע שרץ ונבלה.

בטומאת היוצאות עליו מגופו סביר להניח כי משך זמן הטומאה תלוי במשך זמן המצבים שעוררו את תחושת חוסר החירות הגופנית.
סביר להניח גם ביחס ליולדת כי מחזור הטומאה והטהרה תלוי במשך הזמן של תופעות הלוואי הגופניות הבאות בעקבות הלידה. וכן נראה שיש הבדל בעניין זה גם מבחינה פיזיולוגית בין לידת זכר לבין לידת נקבה. המחזור הראשון של הטומאה בן שבעה או ארבעה עשר יום עומד כולו בסימן תוצאות הלוואי המדכאות הבאות בעקבות הלידה. התופעות הגופניות הבאות עם היום השמיני או עם היום החמישה עשר הם סימנים להחזרת בריות הגוף. יש בהן משום טהרה להבדיל מטוהר. האשה מיטהרת, אלא שעדיין איננה טהורה. 
רש"ר הירש
"כי תזריע"  

· לרבות שאפילו ילדתו מחוי אמו טמאה לידה. – רש"י
· תן זרע. – ראב"ע

· כי תתעבר בין זכר בין נקבה. – רשב"ם
· על דם הרחם שיתאסף בשעת גמר ביאה באם ומתאחז בזרע הזכר. כי לדעתם הולד נוצר מדם הנקבה ומלובן האיש, ולשניהם יקראו זרע. – רמב"ן
· וזה טעם טומאת שבעה ליולדת, כי כל זה נמשך לה מן החטא הקדום וממנה נתפשטה הטומאה בזכר הנולד לפי שהאשה מזרעת תחילה יולדת זכר, ואם כן זרע האשה עיקר בזכר הנולד ואין חוששים בו לזרע האב כי טפל הוא לזרע האשה. – כלי יקר
· מודיע הכתוב כי עיקר הלידה הוא בשעת ההזרעה, שכאשר תזריע כבר ילדה והיה מה שהיה. אם נפש טהורה אם לא, ואין תקווה להפוך מה שכבר היה. ומעתה מה שיתעצם האדם בבחינת הלידה הוא בשעת ההזרעה, כי אז הוא עיקר הלידה לבחינת הנפש שהוא העיקרית באדם והווית הדבר והמצאתו, הגם שהוא נעלם תקרא לידה. – אור החיים

· לשון זרע שהועברה לאדם היא הביטוי הרגיל לצאצאים המקיימים את מין האדם. היא מציינת את פעילות האם ליצירת זרע האדם. פעילות זו נתפסת אפוא בבחינה הגופנית גרידא של התהליך הפיזיולוגי, ונמצא שעצם הביטוי הזה מבטא את משמעות הטומאה הנידונה כאן. המעשה הנעלה והאציל שכל עתיד מין האדם תלוי בו, וכל יצירת הנשיות תמצא בו את תכליתה, הוא מעשה האדם המתהווה. אך אין זה אלא מעשה גופני גרידא. האדם נוצר גדל ומתהווה כדרכו של צמח. והמושג הנהדר של האם, מזכיר גם את התהליך הגופני גרידא של התהוותו בחוסר חירות. רש"ר הירש
"כימי נידת דותה תטמא"  

· כסדר כל טומאה האמורה בנידה. – רש"י

· דבר הזב מגופה.- רש"י
· כמו חולי. - ראב"ע, רשב"ם
· כי בז' ימים ראשונים עיקר הנידות אשר לא התעפש עדיין ולא הפסיד צורת טומאתו. – ספורנו
· נגע וצער. – רמב"ן

"וטמאה" 

· סיבת טומאתה שבעת ימים עד שובה אל המרובע. – ראב"ע
· כשם שיצירתו של אדם אחר כל בהמה חיה ועוף במעשה בראשית, כך תורתו נתפרשה אחר תורת בהמה חיה ועוף. – רש"י
· אחר שהשלים תורת הטהור והטמא בנאכלים הזכיר טמא אדם. והחל מן האשה היולדת, כי הלידה היא תחילה. – ראב"ע
· הנה האם נכנעה זה עתה, מתוך סבילות וייסורים, לכח הפיזי של חוקי הטבע. וזאת בעיצומו של התהליך הנעלה, שהיא תמצית כל ייעודה עלי אדמות. משום כך עליה לרענן עתה את תודעת ייעודה המוסרי. רק משתם הרושם החושני הזה, תחזור אל המקדש מתוך נדר של קרבן. בחירות מוסרית תקיים את ייעודה כאשה וכאם על כל שעותיו הקשות רבות הייסורין. – רש"ר הירש
· כל זה נמשך בדרך הטבע מן החטא הקדום, כי החטא הקדום של חוה הוא מקור נפתח לדמים טמאים אלו לחטאת ולנידה. לכך נאמר "וטהרה ממקור דמיה" כי כל הנשים צריכין טהרה על חטא ראשון אשר ממנו נתפשטה הטומאה והזוהמא בעולם וגרמה לכל הנולדים טומאת שבעה. כי אילו לא חטא האדם היה כמלאך אלוקים למעלה מן מערכת שבעה כוכבי לכת, ובחטאו הוסר ממנו הרוחניות תחת ממשלת המערכה אשר מצדה נמשכה הטומאה לאדם. - כלי יקר
· י עניין זה שהתנה להיות בישראל ולא בעכו"ם הוא לצד המעלה והכבוד, אשר ה' האמיר עמו, מה שאין כן בעכו"ם כי נפשם וגופם טמא. – אור החיים

"דמי טהרה"

· אף על פי שרואה, טהורה. – רש"י

· דם טוהר. – ראב"ע
· כי עם היותו דם נדות אינו מהווסת של עכשיו, אבל הוא מן הווסתות שקדמו בימי ההריון, שכבר נתעפש ונפסדה צורת דם אותם הווסתות וטומאתם. - ספורנו

· שאינו דם נדות. –רשב"ם
· וה' גזר על הזכר כמספר הזכר אשר תשלם צורתו בבטן והנקבה כפליים. וזה דבר ברור ומנוסה. – ראב"ע

· טומאה היוצאת עליו מגופו, כגון יולדת זב נידה ומצורע, מעוררת את התפיסה של חוסר חירות האדם. כביכול היא כופה את עצמה על תודעתו העצמית של האדם על ידי תהליכים ומצבים שבגופו. ומתוך שהוא חש בכניעתו הגופנית, הרי היא נראית כאמת גמורה. מובן אפוא שיש צורך בזמן רב יותר כדי להתגבר על הרושם הזה. – רש"ר הירש
טומאת היולדת נקבה:

ואם נקבה תלד וטמאה שבועים כנידתה ושישים יום וששת ימים תשב על דמי טהרה.

מהו "ואם נקבה תלד"?

"ואם נקבה תלד" – ולא אמר "וכי תלד", נתכוון לומר אפילו אינה וודאי נקבה – ספק.
אור החיים

מהו "דמי טהרה"?

"בדמי טהרה" – אפילו לא תראה בימים האלה תמתין בהם מפני הלידה.

האשה בימי ראייתה תקרא נידה בעבור שינדוה וירחיקוה כל בני אדם, והאנשים והנשים ירחקו ממנה, ויושבת בדד לא תספר עם בני אדם כלל, כי גם דיבורה טמא אצלם, והעפר אשר תדרוך טמא להם כעפר רקב עצמות המת, ואף מבט שלה מוליד היזק. כי מנהגם שלא תלך ולא תדרוך כף רגלה על הארץ, ולכך החמירה התורה במושב הנידה והמשכב יותר מן המגע.

"בדמי טהרה" – טעם טהרה – נקיון. והעניין כי ציוה ביולדת זכר שתטמא שבעה כנידתה, כי המנהג שתהיה שופעת דם מן המקור, וציוה שתוחיל עוד שלושים ושלושה ימים ותשב בביתה לנקות גופה. כי בכל אלה תוציא תמצית הדמים והלחות העכורות והמעופשות הבאות מתמצית הדם, ואז תנקה מלידה ומבטן ומהריון ותבוא בית ה'.

חכמים אמרו אחד זכר ואחד נקבה לארבעים ואחד, הטעם בעבור כי טבע הנקבה קר ולח. והלבנה ברחם האם רבה מאוד וקרה ועל כן ילדה נקבה. ועל כן צריכה נקיון גדול מפני ריבוי הלחות והדם המעופש שבהן ומפני הקרירות, כידוע כי החוליים הקרים צריכים בנקיותם אריכות זמן יותר מן החמים.

רמב"ן
מדוע נכפל זמן ליולדת נקבה?

ביולדת נקבה נכפל הזמן של ימי טומאה וימי טוהר. ונראה מהמילים "שבועיים כנידתה" שיש לתפוס מחזור זה כמחזור כפול. הוא כפול ביחס לאם בהשוואה עם מה שנקבע בלידת הזכר, והוא כפול גם ביחס לבת.

כל אשה בישראל היא בת לשרה אמנו וההשתעבדות למידה ולמשורה של המוסר נתונה לה כתכונה של אופי. ואילו האיש רק מוזהר לקנות מעלה זו על ידי אות "די" של המילה הטבועה בגופו. ונראה עתה שגם דיני טומאה וטהרה המוכנים אורגנית אצל האשה, יחנכוה לסגל לה אותה טהרת אופי. נמצאת אומר, ביום המילה הרי האב את הראשונה ממצוות הבן על האב. באותה השעה הוא גומר בדעתו להכין את בנו לחיי עתידו. יחנך אותו להתהלך לפני ה' ולהיות תמים עם נותן התורה. אף הוא יאיר לפניו ויהיה לו מופת בדרכו. ואילו בלידת הבת נכפל אורך הדרך המביא לכלל טהרה. ויש בכך כדי להחדיר ללב האם את רום מעלת תפקידה, שהרי עליה להיות מופת ודוגמה למי שעתידה להיות אשה בישראל. אכן השפעת האם על מעלתה המוסרית של בתה היא כפליים כהשפעתה על בנה. שם מרכז הכובד של החינוך הוא באב. שהרי הבנים רואים בו דוגמה ומופת לתפקיד הגברי שלהם. ואילו אצל הבנות האם היא גם מעצבת אופי וגם מופת ודוגמה. משום כך בשעת לידתן היא תתכונן בכפליים, לטובתה ולטובתן – להתהלך בדרך הטהרה והמוסר עד לרום מעלת חזון המקדש. 

רש"ר הירש

טהרת היולדת:

ובמלאות ימי טהרה לבן או לבת תביא כבש בן שנתו לעולה ובן יונה או תור לחטאת אל פתח אוהל מועד אל הכהן.

מהו "ובן יונה או תור"? 1
"ובן יונה או תור" – בכל מקום מקדים תורים לבני יונה חוץ מכאן, לפי שאינו מביא אלא אחד ואם ימצא יונה לא תקח תור לפי שבן זוגו מתאבל עליו ואינו מזדווג לאחר.

בעל הטורים

מהו "בן שנתו"?

"בן שנתו" – לולי הקבלה, מי היה מפרש לנו "בן שנתו". אם הוא בן שנה תמימה לא יותר או פחות או תוספת. 
מהו טעם הקורבנות? 1
ויש אומרים שטעם הכבש לעולה שמא עלתה שום מחשבה על רוחה בשעת לידתה מרוב צער, חטאת שמא דבריה בפיה.

ראב"ע

מהו "ובן יונה או תור"? 2
"ובן יונה או תור לחטאת" – בכל מקום מקדים תורים לבני יונה משום דחשיבי יותר, ורק בחטאת לחוד עדיף בן יונה שאינו מהודר כל כך.
הנצי"ב
מהו טעם הקורבנות? 2
"לעולה" – תיגש אל רועה חייה, תידור לפניו ללכת אחר הנהגתו ולשמור על רעננות נעורים ברוח ובנפש. ועתה משנשתחררה מכל ההשפעות הגופניות המדכאות תמסור לה' את כל כח חייה. במרץ מחודש תשאף אל רום מעלת התפקיד שהוטל עליה כאשה וכאם. בכל ישותה תפרנס שלהבתיה של אש-דת לעשות נחת רוח לפני ה'.
מהו "ובן יונה או תור"? 3
"ובן יונה או תור לחטאת" – בטרם יקדיש את מעשיו לה', ייטהר תחילה מקלות דעת וחולשה מוסרית. ירחץ בנקיון כפיו ואחר כך יירצו מעשיו. יסור מרע ואחר כך יעשה טוב. אולם עשיית הטוב היא המטרה ומשום כך הזכיר כאן את העולה תחילה.

ההתקדמות והעלייה אל מעלת תפקיד החיים בהכרה ובמעשים היא הניגוד החיובי לכניעה חסרת רצון לכח הפיזי של כפיית הטבע.

אולם חטאתה היא חטאת העוף שהרי נתנסתה זה עתה בסבל חסר ישע הבא לידי ביטוי בעוף. משום כך קרובה היתה הסכנה שתקפח את כל טהרתה. שהרי היתה לשכוח את ייעוד חירותה המוסרית שלא יאבד גם בעיתות הסבל. משום כך תביא תחילה חטאת עוף וכך תידור בקרבנה. ימי הייסורים הכרוכים בתפקיד חייה לא ישברו את כוחה המוסרי. אלא היא תקבל על עצמה ותסבול את הייסורים מתוך הכרת חובה ולמען ייעודה הנעלה. תשמור על כוחה המוסרי כדי לקיים אותו תפקיד. וכך תהפוך את עצם סבילות הייסורים לכח מוסרי פעיל. 
רש"ר הירש
והקריבו לפני ה' וכיפר עליה וטהרה ממקור דמיה זאת תורת היולדת לזכר או לנקבה.

מהו "והקריבו"? 1
"והקריבו" – ללמדך שאין מעכבה לאכול בקודשים אלא אחד מהם, ואי זה הוא, זה חטאת. שנאמר "וכפר עליה הכהן וטהרה". מי שהוא בא לכפר בו הטהרה תלויה.

מהו "וטהרה"? 1

"וטהרה" – מכלל שעד כאן קרויה טמאה.

רש"י

מהו "והקריבו"? 2
"והקריבו" – זה וזה. הכבש והתור או בן יונה. והכתוב אחז דרך קצרה. וכן לא הזכיר מליקת חטאת העוף כי הכהן איננו אוכל חטאת העוף.

מהו "וטהרה"? 2
"וטהרה ממקור דמיה" – זה אות כי לא תטהר בתולדתה עד הימים הספורים.

ראב"ע

מהו "וטהרה"? 3
"וטהרה" – לאכול קודשים. כך פרשו חכמים כי מחוסר כיפורים הוא אוכל תרומה מבערב כשהעריב שמשו, אבל בקודשים אינו אוכל עד לאחר כפרה.

רשב"ם

מהו "ממקור"?

"ממקור" – מכאן שברכת חתנים בעשרה משום דכתיב "וטהרה ממקור דמיה" – איזו דמים טהורים, הוי אומר דם בתולים, אלמא דאיירי בחתן.

בעל הטורים

מהו "והקריבו..וכפר"? 1
"והקריבו ..וכפר" – נגד הקרבת הכבש לעולה אמר "והקריבו", וכנגד "בן יונה לחטאת" אמר "וכפר עליה".

בתורת כהנים דרשו שאין שנים מעכבין אלא אחד, לזה אמר "והקריבו". ודייקו ממה שלא אמר "והקריבם" ולא היה צריך לומר "וכפר על החטאת". והגם שצריך לומר "וכפר" כסדר האמור בכל הקורבנות, הרי על כל פנים אינו מוסיף לא תיבה ולא אות אחת אם יאמר "והקריבם" וירשום הקרבת שניהם.

אור החיים  

מהו "והקריבו..וכפר"? 2
"והקריבו לפני ה' וכפר עליה וטהרה ממקור דמיה" – יאמר שתקריב כופר נפשה לפני ה' שתטהר ממקור דמיה, כי האשה בלדתה תהיה לה מעין נרפס ומקור משחת, ואחרי עמדה בימי הנקיון או בימי יצירת הוולד לזכר או לנקבה, תביא כופר נפשה שיעמוד מקורה ושתטהר, כי ה' יתעלה רופא כל בשר ומפליא לעשות.

ורבותינו אמרו שבשעה שכורעת ללדת ונשבעת. ועיקר הכוונה בזה כי בעבור שהיא נשבעת מתוך הצער, ואין השבועה ראויה להתקיים מפני היותה משועבדת לבעלה. רצתה התורה לכפר על מעלת רוחה. ומחשבות ה' עמוקות ורחמיו מרובים, שהוא רוצה להצדיק בריותיו.

רמב"ן

מהו "וטהרה"? 4
"וטהרה ממקור דמיה" – תתרפא שלא תהא שופעת עוד כלל אפילו דם טוהר שהוא מחליש וחולי היא.
הנצי"ב

מהו "והקריבו"? 3
הכפרה והטהרה הבאה בעקבותיה תלויה רק בהקרבת החטאת. משום כך המושא של "והקריבו" הוא בלשון יחיד. עם הקרבת החטאת חזרה טהרתה. על יסודה היא תביא את העולה כדי לעלות ולהתקדם לקראת עתיד חדש ורענן.
רש"ר הירש

ואם לא תמצא ידה די שה ולקחה שתי תורים או שני בני יונה אחד לעולה ואחד לחטאת וכיפר עליה הכהן וטהרה.

מהו "אחד לעולה ואחד לחטאת"?

"אחד לעולה ואחד לחטאת" – לא הקדימה הכתוב אלא למקראה, אבל להקרבה חטאת קודם לעולה.

רש"י

מהו "תמצא ידה"?

"תמצא ידה" – כטעם "ואין ידו משגת".

מהו "וכפר עליה הכהן וטהרה"? 1
"וכפר עליה הכהן וטהרה" – זה יורה, אם לא יכפר עליה הכהן לא תטהר, וזה תלוי הארץ.

ראב"ע

מהו "וכפר עליה הכהן וטהרה"? 2
"וכפר עליה" – כי כל ימי זוב טומאתה תהיינה כל מחשבותיה פונות אל עסקי כלי הזרע ופעולתם, ולא תהיה ראויה למקדש וקודשיו, עד שתביא כפרתה ותפנה אל הקודש.

ספורנו

מהו "וכפר עליה הכהן וטהרה"? 3
"וכפר עליה הכהן וטהרה" -  כפרה זו היא על עוון הקדום של חוה שגרם לה צער הלידה ומתוך צערה אולי הטיחה דברים כלפי מעלה לאמר אם כן למה זה אנוכי הרה עמל ויסורין. וראיה ממה שנאמר "וטהרה ממקור דמיה", מן אותו מקור נפתח לחטאת ולנידה, כי גרם לה כל זה והיינו עוון חוה. גם לשון "דמיה" כולל העוון מלשון "דמיהם בם".

ויש אומרים שכפרה זו על השבועה שנשבעת שלא להזדקק לבעלה משעה שכורעת ללדת. לפיכך היולדת זכר מתחרטת מהרה מרוב שמחה על כן כפרתה ממהרת לבוא. אבל היולדת נקבה מצטערת ואינה מתחרטת מהרה על כן כפרתה מתאחרת. ואף על פי שאין השבועה חלה כלל דאם כן לא כן איך מותרת לבעלה אחר שבעה לזכר וארבעה עשר לנקבה בלא כפרה, שהרי הבאת הכפרה אחר ארבעים לזכר ושמונים לנקבה, כי באמת אין כאן שבועה כי אין הדבר בידה שהרי היא משועבדת לבעלה. ודומה למי שנשבע שאינו רוצה לפרוע חובו. אבל מכל מקום צריכה כפרה על שהוציאה מפיה השבועה והרהרה בליבה לקרוא תגר על ה' מתוך צערה. על כן קרבנה חטאת לכפר על חטא המעשה כי עקימת שפתיה חשוב כמעשה ועולה על הרהור הלב. ויש כדמות רמז לזה ממה שנאמר "וטהרה ממקור דמיה", שאם נשבעה בכעסה וודאי רתיחת הדמים היה סיבה לזה כי המה סיבה לכל כעס, וכל כעס מקורו מן הדמים ורתיחתן, על כן אמר "וטהרה ממקור דמיה".

כלי יקר

מהו "ואם לא תמצא"?

"ואם לא תמצא" – האם העניה גם עולה היא עוף. הווה אומר היא תקרב אל ה' בבחינת עוף בלא קשר עם החולשה הגופנית שנתנסתה בה. אלא היא תבטא בעוף את המצב של חוסר און והון, הנובע מגורלה הכללי. בבחינה זו היא תיגש אל ה' ואל מקדשו וכך תקבל על עצמה. למרות הייסורים הרבים שבגורלה הבאים לידי ביטוי במעשי הקרבן של עולת העוף, לא תישלל ממנה הכרתה והערכתה העצמית. גם כאשה עניה תדבק במעלת ייעודה האלוקי כאשה ואם בישראל.
רש"ר הירש
"ובן יונה או תור"

· בכל מקום מקדים תורים לבני יונה חוץ מכאן, לפי שאינו מביא אלא אחד ואם ימצא יונה לא תקח תור לפי שבן זוגו מתאבל עליו ואינו מזדווג לאחר. - בעל הטורים
· בטרם יקדיש את מעשיו לה', ייטהר תחילה מקלות דעת וחולשה מוסרית. ירחץ בנקיון כפיו ואחר כך יירצו מעשיו. אולם חטאתה היא חטאת העוף שהרי נתנסתה זה עתה בסבל חסר ישע הבא לידי ביטוי בעוף. משום כך קרובה היתה הסכנה שתקפח את כל טהרתה. שהרי היתה לשכוח את ייעוד חירותה המוסרית שלא יאבד גם בעיתות הסבל. משום כך תביא תחילה חטאת עוף וכך תידור בקרבנה. ימי הייסורים הכרוכים בתפקיד חייה לא ישברו את כוחה המוסרי. אלא היא תקבל על עצמה ותסבול את הייסורים מתוך הכרת חובה ולמען ייעודה הנעלה. תשמור על כוחה המוסרי כדי לקיים אותו תפקיד. וכך תהפוך את עצם סבילות הייסורים לכח מוסרי פעיל.  - רש"ר הירש

טעם הקורבנות

· הכבש לעולה שמא עלתה שום מחשבה על רוחה בשעת לידתה מרוב צער, חטאת שמא דבריה בפיה. - ראב"ע

· תיגש אל רועה חייה, תידור לפניו ללכת אחר הנהגתו ולשמור על רעננות נעורים ברוח ובנפש. ועתה משנשתחררה מכל ההשפעות הגופניות המדכאות תמסור לה' את כל כח חייה. במרץ מחודש תשאף אל רום מעלת התפקיד שהוטל עליה כאשה וכאם. בכל ישותה תפרנס שלהבתיה של אש-דת לעשות נחת רוח לפני ה'. – רש"ר הירש

"והקריבו"

· ללמדך שאין מעכבה לאכול בקודשים אלא אחד מהם, ואי זה הוא, זה חטאת. – רש"י

· זה וזה. – ראב"ע
· יאמר שתקריב כופר נפשה לפני ה' שתטהר ממקור דמיה, כי האשה בלדתה תהיה לה מעין נרפס ומקור משחת, ואחרי עמדה בימי הנקיון או בימי יצירת הוולד לזכר או לנקבה, תביא כופר נפשה שיעמוד מקורה ושתטהר, כי ה' יתעלה רופא כל בשר ומפליא לעשות. – רמב"ן
· היא תביא את העולה כדי לעלות ולהתקדם לקראת עתיד חדש ורענן. - רש"ר הירש
"וטהרה"

· מכלל שעד כאן קרויה טמאה. - רש"י
· זה אות כי לא תטהר בתולדתה עד הימים הספורים. - ראב"ע
· לאכול קודשים. – רשב"ם
· בעבור שהיא נשבעת מתוך הצער, ואין השבועה ראויה להתקיים מפני היותה משועבדת לבעלה. רצתה התורה לכפר על מעלת רוחה. ומחשבות ה' עמוקות ורחמיו מרובים, שהוא רוצה להצדיק בריותיו. - רמב"ן
· תתרפא שלא תהא שופעת עוד כלל אפילו דם טוהר שהוא מחליש וחולי היא. - הנצי"ב

יולדת עניה,
"ואם לא תמצא ידה"

· אין ידה משגת. – ראב"ע
· למרות הייסורים הרבים שבגורלה הבאים לידי ביטוי במעשי הקרבן של עולת העוף, לא תישלל ממנה הכרתה והערכתה העצמית. גם כאשה עניה תדבק במעלת ייעודה האלוקי כאשה ואם בישראל. - רש"ר הירש
אחד לעולה ואחד לחטאת"

· לא הקדימה הכתוב אלא למקראה, אבל להקרבה חטאת קודם לעולה. - רש"י

"וכפר עליה הכהן וטהרה"

· אם לא יכפר עליה הכהן לא תטהר, וזה תלוי הארץ. - ראב"ע
· ולא תהיה ראויה למקדש וקודשיו, עד שתביא כפרתה ותפנה אל הקודש. - ספורנו

· כפרה זו היא על עוון הקדום של חוה שגרם לה צער הלידה ומתוך צערה אולי הטיחה דברים כלפי מעלה לאמר אם כן למה זה אנוכי הרה עמל ויסורין. – כלי יקר
· ויש אומרים שכפרה זו על השבועה שנשבעת שלא להזדקק לבעלה משעה שכורעת ללדת. לפיכך היולדת זכר מתחרטת מהרה מרוב שמחה על כן כפרתה ממהרת לבוא. אבל היולדת נקבה מצטערת ואינה מתחרטת מהרה על כן כפרתה מתאחרת. – כלי יקר
· צריכה כפרה על שהוציאה מפיה השבועה והרהרה בליבה לקרוא תגר על ה' מתוך צערה. על כן קרבנה חטאת לכפר על חטא המעשה כי עקימת שפתיה חשוב כמעשה ועולה על הרהור הלב. – כלי יקר
טומאתה צריכה קרבן, כדי לבטא את תורת החירות המוסרית גם באורח חיובי. – רש"ר הירש
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